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BE NATURALLY HAPPY
EXPERIENCIAS en INTELIGENCIA de la NATURALEZA

ENGLISH SUMMER CAMP 2024 - Elements of Seron

Y se aproxima el verano, se acaba el curso y seria genial que los mas jovenes de la casa
tuvieran la OPORTUNIDAD de PASARLO A LO GRANDE durante unos pocos dias. Se lo han
ganado.

Una vez mas vuelvo a ponerme en contacto con vosotr @s para los
ENGLISH SUMMER CAMP de la Posada del Candil en JULIO 2024.

Este afio 2024 os presentamos Elements of Serdn, una semana de compaiierismo, de
retos, de juegos en plena naturaleza, de talleres todo hecho a mano, donde tus talentos,
aquellos que muchas veces ni conoces bien, van a brillar.

Una semana de juegos de noche, de dormir bajo las estrellas, de vivir de vuelta a Ia
naturaleza, cuidar un huerto ecolégico, un taller de cocina a lo grande con tod@s tus
compaier@s

Y aprender inglés (pero en divertido) y mirar con los telescopios al cielo...

Nuestra mision es que despiertes tu inteligencia de la naturaleza, que te diviertas en
equipo, un reto y una gran aventura rodeado de los que ya son o van a ser tus mejores
amig@S en un tiempo y un lugar que seran inolvidables.

Y ya aqui, sin mds os PRESENTO los CAMPAMENTOS de la Posada del Candil 2024
“Elements of Seron”. Una experiencia en la que nuestros pequeiios mochileros vendran
Unicamente con sus objetos personales dentro de sus mochilas, cuando terminen su
estancia no quedara sitio para estas, ya que estaran llenas de aventuras, experiencias y
recuerdos de esta AVENTURA.

Soy Javier Morterero, propietario y cofundador de La Posada del Candil.
En nombre de nuestro equipo os invitamos a que os acerquéis a la Posada.

Un abrazo


https://www.laposadadelcandil.com/
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PRESENTACION

La Posada del Candil lleva realizando Experiencias Educativas de Exito para nifi@s y
adolescentes desde 2009. Nuestros resultados y nuestra experiencia estan a vuestra
disposicion.

Vamos a trabajar en un programa que se centra en los modelos:

e Learning by doing

e Deporte y aventura

e Inteligencia de la Naturaleza

e Desarrollo Personal - Educacion Emocional para nii@s

e (Coopera para vivir, compite para mejorar

Nuestros objetivos es que durante vuestra estancia

v’ tengais una experiencia de Naturaleza, Sostenibilidad y Solidaridad en el Valle del
Almanzora y la Sierra de Filabres.

v Que aprendais un poco mas de INGLES de una manera divertida

v' Que disfrutéis haciendo, superando retos y viviendo intensamente con vuestr@s
compafer@s esos momentos.

v Y poder contribuir con una vivencia de alto impacto a una conciencia para un
DESARROLLO ECOLOGICO “bueno para mi, bueno para ti, bueno para la
Naturaleza”

Nuestra forma de trabajar en plena Naturaleza,
v Actividades divertidas y que ayuden al desarrollo emocional: superando retos,
expresandote, sacando a la luz tus talentos
v" monitor@s muy motivad@s y bien cualificados con experiencia en Educacion
Emocional, Aventura en la Naturaleza y Diversion

v Preparados para que BRILLES con tu propia luz y con tu EQUIPO.
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Buscamos un trato cercano a nuestros participantesy sus familias. NO masificamos
nuestros campamentos. Maximo 44 participantes.

Nos encontramos en un enclave privilegiado en la localidad de Serdn, a unos 85 km de

Almeria.

La Posada del Candil es un ECO RESORT ecolégico y sostenible, que cuenta con todas las

comodidades para una estancia dptima.

Nuestros campamentos cuentan con equipo de monitores las 24 horas que velaran
en todo momento por el bienestar de los participantes y que procuraran crear un clima
calido, dindmico, alegre y participativo a través del trabajo en equipo, gestiéon emocional y
la cooperacién, fomentando la creatividad y la imaginacion, asi como la educacién en
valores personales, sociales y medioambientales.

Disponemos de seguro de responsabilidad civil y, ademas, nuestras instalaciones se

encuentran en una poblacion dotada con servicios médicos de urgencia las 24 horas.

Nuestro programa de actividades cuenta con actividades de aventura, clases
divertidas de inglés, juegos acuaticos en la piscina de agua salada, grandes juegos de
noche, propuestas cooperativas, asambleas basadas en la inteligencia emocional y
talleres de interaccion con la naturaleza, el huerto y la cocina, entre otros.


https://www.laposadadelcandil.com/
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DESCRIPCION ACTIVIDADES

TALLERES, ACTIVIDADES DEPORTIVAS y VELADAS NOCTURNAS

- Astronom@s por una noche: un astrofisico nos hace descubrir con potentes
telescopios los secretos del Universo lejano. Y tu lo ves con tus propios ojos.

- Hotel de Ilas 1.000 estrellas: puedes vivir la increible experiencia de DORMIR bajo
el cielo estrellado de La Sierra de los Filabres, donde se ubica el Observatorio
continental mas grande de toda Europa “Calar Alto”.

- Learning by Doing: profes nativ@s y bilingilies daran clases divertidas de INGLES por
niveles de competencia linguistica

- Cocina saludable: Nuestros aspirantes aprenderan a preparar cookies y barritas
energéticas para sus caminatas.

- Juegos cooperativos y de concienciacion con el medio ambiente (Bio-Party, tintes
naturales, pinta caras guiado...).

- Taller de velas naturales de abeja (El mundo de las abejas y los usos y propiedades
de sus paneles).

- Eco Paintball (Ganar la batalla de pintura con tintes naturales).

- Taller “El huerto, ¢De donde viene la comida del super?”

- Taller “El jabon de la abuela” (Hacer jabdon de la manera tradicional, usando
material reutilizado y del entorno.

- Elarte de orientarse con un mapa (Aprender a usar un mapa, saber déonde estamos
y movernos gracias a él).

- Veladas Nocturnas: Encontrar los sonidos de la naturaleza nocturna, Gran Juego del
Escondite al revés, Cine de verano, Fiesta de Disfraces...).

- Asambleas: el momento de hablar con total libertad y prepara la puesta a punto de
la Vida del campamento para el siguiente dia.
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GRANDES ACTIVIDADES

- EXPEDICION A NUESTRA CIMA (adentrarse en la Sierra, despertar nuestros sentidos
a la observacién, descubrir las huellas de nuestros antepasados, viviendas, conocer
plantas que usaban, trabajar en equipo...).

- ELDIA DE LA AVENTURA (Trekking interactivo para conectar con la escalada en roca
gue nos llevara a uno de los puntos mas alto de la Sierra de los Filabres).

- PREPARATEPARAEL DESAFIO (Iniciaremos a nuestros aspirantes a “Serén express”
al mundo de la escalada, el rapel y las tirolinas, previo al dia de la aventura)

- DEL HUERTO A TU COCINA (por equipos preparar con los productos y materiales
que os damos dos recetas, salado y dulce, en una hora. Jurado, degustacion,
productos ecoldgicos KmO, rico rico y saludable, ...)

- ASTRONOM®@ POR UNA NOCHE Nos explicaran los misterios del Universo Profundo
y a través de los Telescopios portatiles mds grandes podras verlos tu mism@.
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EQUIPO NECESARIO PARA EL CAMPAMENTO

Indumentaria
- Ropa cémoda: pantalones cortos y largos, camisetas, sudaderas y algode abrigo por
si refresca en la noche

- Calzado deportivo y chanclas o cangrejeras.

Higiene personal
- Utiles para el aseo personal.

- 1 toalla para la ducha.

Bano
- 2 bafadores.
- 1 toalla para la piscina.
- Crema solar de proteccién alta.
- Locién “after-sun”.

- Repelente de insectos (tipo Autan).

Complementos
- Mochila pequefia para el senderismo.
- Cantimplora.
- Linterna pequena.
- Tarjeta sanitaria (MUY IMPORTANTE)

NOTA: En caso de llevar medicamentos, estos deben estar acompafiados del
correspondiente informe médico y de la forma de administracion, siempre que en la hoja
de inscripcidn, los tutores legales marquen la opcidn que autoriza a los monitores a
administrar el medicamento.
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CONDICIONES DE RESERVA

- Rellenar los formularios de inscripcidon de cada asistente que
previamente habremos enviado a la direccién de correo
electrdnico facilitada.

- Forma de pago: transferencia bancaria 50% del importe total
a la cuenta indicada en el formulario de reserva antes de 30
dias del inicio de la actividad


https://form.jotform.com/231083033246345
https://www.laposadadelcandil.com/

